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1. Noteikumos lietotie termini

1.1. Apdrosinasanas objekts — Apdro$inata dziviba un
fiziskais stavoklis.

1.2. Nelaimes gadijums - pék3ns un neparedzéts no
Apdrosinata gribas neatkarigs Apdrosinasanas perioda laika
noticis negadijums, kad, aréjam faktoram negaiditi iedarbojoties
uz ApdroSinata kermeni, iestajas ApdrosSinata kermena bojajumi
un/vai Apdrosinata nave. Par nelaimes gadijumu netiek uzskatita
saslims$ana (slimiba), iznemot infekcijas slimibu péc dzivnieku,
ércu vai citu kukainu koduma vai dz€liena.

1.3. Labuma guvéjs - Apdrosinata mantinieks, kas normativos
aktos noteiktaja kartiba apstiprinats mantojuma tiesibas, ja vien
Apdrosinasanas polisé nav noradits cits Labuma guvéjs.

1.4. Invaliditate - Nelaimes gadijuma rezultata radies
kaitéjums veselibai, kas izpauzas ka dal€ja vai pilniga kadas
kermena dalas, sensora organa vai ta funkcionalo spéju
zudums un kura déel ApdroSinatajam Latvijas Republika spéka
esosajos normativajos aktos noteiktaja kartiba ir noteikta
invaliditate vai darbspéju zaudéjums.

2. ApdrosSinajuma summa

2.1. Apdrosinasanas polisé katram Apdrosinatajam riskam
noradita Apdrosinajuma summa ir maksimala naudas summa,
kada var tikt izmaksata par visiem ar attiecigo Apdrosinato
risku saistitiem ApdroSinasanas perioda laika notikusajiem
ApdroSinasanas gadijumiem. PEc Apdrosinasanas atlidzibas
izmaksas Apdro$inajuma summa attiecigajam ApdroSinatajam
riskam samazinas par izmaksatas Apdrosinasanas atlidzibas
apmeru.

3. Apdrosinatie riski

3.1. éajos noteikumos nosauktie riski ir apdroSinati tikai tad,
ja tie ir noraditi ApdrosSinasanas polisé, un tie var but sadi:
3.1.1. risks “Nave”;

3.1.2. risks “Invaliditate”;

3.1.3. risks “Kaulu ldzumi un traumas”;

3.1.4. risks “Parejosa darbnespéja”;

3.1.5. risks “Slimnicas nauda”;

3.1.6. risks “Arsté$anas izdevumi”.

3.2. Risks “Nave”

3.2.1. Apdrosinasanas sabiedriba, izmaksa ApdrosSinasanas
atlidzibu Labuma guvéjam Apdrosinasanas polisé noraditas
Apdrosinajuma summas apméra, ja Nelaimes gadijuma rezultata
1 gada laika pec Nelaimes gadijuma iestajusies Apdrosinata nave.
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1.5. Parejosa darbnespéja — Nelaimes gadijuma rezultata
radies ApdroSinata parejoss darbspéju zudums, ko apstiprina
Apdrosinatajam izsniegta darbnespéjas lapa.

1.6. Darba laiks - laikposms no darba sakuma lidz beigam,
kura ietvaros darbinieks veic darbu, pakl|aujoties noteiktai
darba kartibai un darba devéja rikojumiem. Darba laika
sakumu un beigas nosaka darba kartibas noteikumi, mainu
grafiks vai darba ligums.

1.7. Pielikums A - Siem noteikumiem pievienotais pielikums
Riska “Kaulu lGzumi un traumas” Apdrosinasanas atlidzibas
aprékinasanai.

1.8. Pielikums B - $iem noteikumiem pievienotais
pielikums “Aktiva atpita, sports”, kas noteic apdrosinasanas
aizsardzibas spéka esibu, ApdroSinatajam nodarbojoties ar
aktivo atputu vai sportu.

1.9. Baltijas valstis - Latvijas Republika, Lietuvas Republika
un Igaunijas Republika.

2.2. Kopéja Apdrosinajuma summa ir lielaka no
Apdrosinasanas polisé pie Apdrosinatajiem riskiem
noraditajam ApdroSinajuma summam, un ta ir maksimala
naudas summa, kada var tikt izmaksata par visiem
ApdroSinasanas perioda laika notikuSajiem ApdroSinasanas
gadijumiem kopa. Péc ApdroSinasanas atlidzibas izmaksas
kopéja Apdrosinajuma summa samazinas par izmaksatas
Apdrosinasanas atlidzibas apmeéru.

3.3. Risks “Invaliditate”

3.3.1. ApdroSinaSanas sabiedriba izmaksa ApdroSinatajam
Apdrosinasanas atlidzibu, ja Nelaimes gadijuma rezultata

1 gada laika péc Nelaimes gadijuma noteikta ApdrosSinata
Invaliditate.

3.3.2. Apdrosinasanas atlidzibas apmeéru riska “Invaliditate”
iestaSanas gadijuma aprékina, Apdrosinasanas polisé

Sim ApdroSinatajam riskam noradito ApdroSinajuma

summu reizinot ar tabula noradito procentualo lielumu par
attiecigajam veselibas traucéjumam noteikto funkcionalo
spéju ierobezojuma pakapi, ko Apdrosinatajam ir konstatéjusi
Veselibas un darbspéju ekspertizes arstu valsts komisija:
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Funkcionalo spéju

ierobezojuma pakape

Procentualais lielums
Apdrosinasanas atlidzibas
aprékinasanai

Apdrosinasanas atlidzibas
limits nekustamaipasuma
pielagosanas izdevumiem

|oti smaga pakape

smaga pakape

mérena pakape

viegla pakape

3.3.3. Neparsniedzot Apdrosinasanas atlidzibas limitu 20%
apméra no Apdrosinasanas polisé riskam “Invaliditate”
noraditas Apdro$inajuma summas, Apdrosinasanas
sabiedriba atlidzina Apdrosinatajam ari Sadus faktiski veiktos
nekustama ipasuma, kas ir Apdro$inata pastaviga dzives
vieta, pielago$anas izdevumus:

lifta, kapnu lifta vai ratinkréslu pacélaja uzstadisana;
uzbrauktuves vai margas uzstadisana;

vannas istabas pielagos$ana;

darba virsmu un virtuves iekartas pielago$ana;

speciali izstradatas vai pielagotas gultas, kréslu vai citu
Sadu sadzives priekSmetu iegade un uzstadisana.

N

3.4. Risks “Kaulu liizumi un traumas”

3.4.1. ApdrosSinasanas sabiedriba izmaksa ApdroSinatajam
Apdrosinasanas atlidzibu, ja Nelaimes gadijuma rezultata
ApdroSinatais guvis kaulu lizumus vai traumas.

3.4.2. Apdrosinasanas atlidzibas apmeéru riska “Kaulu [Gzumi
un traumas” iestasanas gadijuma apréekina ApdrosSinasanas
polisé §im Apdrosinatajam riskam noradito ApdrosSinajuma
summu reizinot ar Pielikuma A attiecigajam kermena
bojajumam noradito procentualo lielumu.

3.4.3. Jakaulu ldzums vai trauma nav noradits Pielikuma A,
Apdrosinasanas sabiedriba Apdros$inasanas atlidzibu

Arstésanas ilgums

51idz 9 dienas

10 11dz 19 dienas

20 vai vairak dienas

3.4.7. ApdroSinasanas sabiedriba atlidzina ari izdevumus par
ApdroSinata transportésanu no Nelaimes gadijuma vietas
[idz tuvakajai arstniecibas iestadei, kura ApdroSinatajam
saistiba ar Nelaimes gadijumu tiek nodroSinata neatliekama
mediciniska palidziba.

3.4.8. Par ApdroSinasanas gadijumu netiek uzskatits:

1. patologisks IGzums — kaula lGzums tadas slimibas
rezultata, kas izraisijusi kaula stipruma samazinasanos;
atkartots lGzums — kaula lizums, kas radies iepriek$éja
kaula lizuma vieta ta nepilnigas sadzisSanas dél;
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80%

60%

40%

20%

20%

nosaka attiecigo lizumu vai traumu, pielidzinot Pielikuma A
noraditajam lidzvértigas smaguma pakapes bojajumam.
Kermena virsmas 1% pielidzinams pacienta plaukstas lielumam.

3.4.4. Ja ApdroSinatais ir guvis atvértu kaulu lazumu vai ja
kaula lGzuma rezultata ApdroSinatajam tiek veikta operacija,
Apdrosinasanas sabiedriba Apdrosinasanas atlidzibu
palielina par 15% no konkrétajam kaulu lizumam aprékinatas
Apdrosinasanas atlidzibas.

3.4.5. Ja Apdrosinasanas perioda laika, tai skaita viena
Nelaimes gadijuma rezultata, ApdrosSinatais ir guvis
vairakus kermena bojajumus, Apdrosinasanas sabiedriba
Apdrosinasanas atlidzibu aprékina par katru no tiem.

3.4.6. Ja Nelaimes gadijuma rezultata ApdroSinatais guvis
vairakus vienas kermena dalas kaulu lGzumus vai vairakas
vienas organu sistemas traumas, ApdroSinasanas sabiedriba
Apdrosinasanas atlidzibu izmaksa tikai par smagako kaula
[Gzumu vai traumu, tas ir, par to kaula lizumu vai traumu, par
kuriem saskana ar Pielikumu A ir paredzeta lielaka atlidziba. Ja
Apdrosinatais saslimis ar infekcijas slimibu péc dzivnieka, érces
vai cita kukaina koduma vai dzéliena, ApdrosSinasanas sabiedriba
Apdrosinasanas atlidzibu aprékina Apdrosinasanas polisé
riskam “Kaulu IGzumi un traumas” noradito Apdrosinasanas
summu reizinot ar tabula noradito procentualo lielumu par dienu
skaitu, kas pavadits, lai arstétu infekcijas slimibu:

Procentualais lielums Apdrosinasanas atlidzibas

aprékinasanai

1%

2%

5%
stresa llzums - kaulu luzums, kas radies atkartotas vai
nepierastas ilgstosas slodzes iedarbibas dél;
védera priek$éjas sienas, diafragmas, cirksna trices,
kuras radusas smaguma celSanas rezultata;
starpskriemelu diska truce, spondiloze, spondilolistéze,
diskogéns radikulits.
3.5. Risks “Parejo$a darbnespéja”
3.5.1. Apdrosinasanas sabiedriba izmaksa ApdroSinatajam

Apdrosinasanas atlidzibu Apdrosinasanas polisé riskam
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“Parejosa darbnespéja” noraditas Apdrosinajuma summas
apméra par katru darbnespéjas dienu, ja Parejosa
darbnespéja ApdroSinatajam iestajusies Nelaimes gadijuma
rezultata.

3.5.2. Par ParejoSas darbnespé€jas dienam tiek uzskatitas
tikai darba dienas saskana ar Latvijas Republikas spéka
esoSajiem normativajiem aktiem, kuras ApdroSinatais nav
atradies darba un pildijis darba pienakumus.

3.5.3. ApdrosSinasanas atlidziba riska “Parejosa
darbnespéja” iestasanas gadijuma tiek maksata no pirmas
darbnespéjas dienas, iznemot $o noteikumu 3.5.3. punkta
noteiktaja gadijuma, un tiek maksata tik ilgi, cik ilgi turpinas
darbnespéja, bet ne vairak par 70 ParejoSas darbnespéjas
dienam par vienu Apdrosinasanas gadijumu, neierobezojot $o
terminu ar ApdroSinasanas periodu.

3.5.4. Ja ApdroSinatais Nelaimes gadijuma rezultata

guvis kaulu luzumus vai traumas, par kuriem noraditais
Apdrosinasanas atlidzibas apmérs saskana ar Pielikumu A
ir 1%, Apdrosinasanas atlidzibu par riska “Parejosa
darbnespéja” iestasanos sak maksat no 6. darbnespéjas
dienas.

3.5.5. Ja Nelaimes gadijuma rezultata nepiecieSama
nepilngadigas Apdrosinatas personas kopSana, tad
Apdrosinasanas sabiedriba ApdroSinasanas atlidzibu

par risku “ParejoSa darbnespéja” izmaksa Apdrosinatas
personas likumiskajam parstavim par Sis personas parejosas
darbnespéjas dienam slima bérna kopsanai.

3.5.6. Jasaskana ar ApdroSinasanas ligumu ir apdrosSinats
gan risks “Parejosa darbnespéja”, gan risks “Slimnicas
nauda”, Apdrosinasanas sabiedriba Apdrosinasanas atlidzibu
par riska “Parejosa darbnespéja” iestasanos maksa par

tam darbnespéjas dienam, par kuram netiek maksata
Apdrosinasanas atlidziba par riska “Slimnicas nauda”
jiestasanos.

3.6. Risks “Slimnicas nauda”

3.6.1. Apdro$inasanas sabiedriba izmaksa ApdroSinatajam
Apdrosinasanas atlidzibu Apdrosinasanas polisé riskam
“Slimnicas nauda” noraditas Apdro$inajuma summas apmeéra
par katru diennakts stacionara pavadito diennakti, ja
Apdrosinatais diennakts stacionara nok|uvis Nelaimes gadijuma
rezultata un ja diennakts stacionars atrodas Baltijas valstis.

3.6.2. Apdrosinasanas atlidziba par riska “Slimnicas
nauda” iestasanos tiek maksata, sakot no pirmas diennakts
stacionara pavaditas dienas, ja ApdroSinatais diennakts
stacionara atrodas ka pacients vismaz 24 stundas bez
partraukuma, un tiek maksata tik ilgi, cik Apdrosinatais
atrodas diennakts stacionara, bet ne vairak par

100 diennaktim par vienu Apdrosinasanas gadijumu,
neierobezojot So terminu ar ApdroSinasanas periodu.

3.6.3. Par Apdrosinasanas gadijumu netiek uzskatita
Apdrosinata uzturésanas dienas stacionara, rehabilitacijas
centra vai stacionara apripes nodala.
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3.7. Risks “Arstésanas izdevumi”

3.7.1. ApdroSinasanas sabiedriba izmaksa ApdroSinatajam
Apdrosinasanas atlidzibu, lai kompensétu ApdroSinata
izdevumus, ja Nelaimes gadijuma rezultata ApdroSinatajam
Baltijas valstis ir raduSies izdevumi par:

1. .ambulatorajiem un stacionarajiem diagnostikas un
arstésanas pakalpojumiem;

2. arsta nozimétam mediciniskajam manipulacijam un
izmekléjumiem;

3. kosmetiskajam operacijam, kuras veiktas, lai novérstu
Nelaimes gadijuma rezultata iegltu sakroplojumu;

4. arsta nozimétam fizikalas terapijas proceddram;

arsta noziméto medikamentu un parsieSanas materialu

iegadi;

6. arsta nozimétu pagaidu tehnisko medicinisko paliglidzek|u
Tri vai iegadi, un pastavigu tehnisko medicinisko
paliglhidzek|u Tri;

7. zobu traumatisko bojajumu arstésanu;
eso$o optisko brillu vai kontaktlécu laboSanu vai jaunu
[idzvertigu optisko brillu vai kontaktlécu iegadi;

9. arstniecibai nepiecieSamu un mediciniski pamatotu
transportésanu.

2

3.7.2. 1zmaksajot ApdrosSinasanas atlidzibu atbilstosi So
noteikumu 3.7.1. punktam, ApdroSinasanas sabiedriba ietur
Apdrosinasanas polisé noradito Pasrisku.

3.7.3. ApdroSinasanas sabiedriba neatlidzina arstésanas

izdevumus par:

1. ehabilitaciju un uzturésanos rehabilitacijas centra;

2. diagnostiku un arstésSanu ar netradicionalam arstéSanas
metodem;

3. protézém, zobu protezésanu;

4. psihoterapeitisko un psihologisko palidzibu.

3.7.4. Apdrosinasanas sabiedriba atlidzina tikai tadus So
noteikumu 3.7.1. punkta noteiktos arstésanas izdevumus,
kas radusSies pirmo 90 dienu laika péc Nelaimes gadijuma
vai darbnespéjas lapa noraditaja darbnespéjas perioda,
neierobezojot $0s terminus ar Apdroiinaganas periodu. St
punkta noteikumi nav attiecinami uz Apdrosinatiem, kas nav
sashiegus$as pilngadibu.

3.7.5. Ja Apdrosinasanas polisé ir ipasa atzime “Papildu
arstésanas pakalpojumi péc negadijuma”, tad Apdrosinasanas
sabiedriba atlidzina ari Nelaimes gadijuma rezultata
Apdrosinatajam radusos sadus papildu arstéSanas izdevumus
par:

1. arsta nozimétu ambulatoro rehabilitaciju;

2. protézém, zobu protezéSanu;

3. psihoterapeita, psihologa pakalpojumiem, ja ParejoSa
darbnespéja ilgst vairak par 6 ménesiem;

4. rehabilitaciju un uzture$anos rehabilitacijas centra, ja péc
Nelaimes gadijuma ApdroSinatais ir arstéjies stacionara,
un ja arstésanas rehabilitacijas centra ir iepriek$
saskanota ar ApdroSinasanas sabiedribu.
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4. lznémumi

4.1. Neatkarigi no vienlaikus vai jebkura cita seciba
notiekoSiem citiem céloniem vai notikumiem un neatkarigi

no jebkura ApdroSinata riska, ApdroSinasanas sabiedriba
neatlidzina zaudéjumus vai izdevumus un par ApdroSinasanas
gadijumu nav uzskatami tadi bojajumi vai negadijums, kas
radusies:

4.1.1. kara, invazijas vai karam lidzigas darbibas (neatkarigi
no ta, vai kars pieteikts vai né), pilsonu kara vai Terorisma
rezultata;

4.1.2. lokautu, sabiedrisko nemieru, sacelSanas, dumpju,
streiku, pretoSanas kustibu, revolicijas, militara vai

cita apversuma, komandantstundas noteikSanas vai
aplenkuma, vai citu gadijumu, kuriem seko aplenkums vai
komandantstundas noteik$ana, rezultata;

4.1.3. kodolspradziena, atomenergijas, radiacijas, radioaktiva
piesarnojuma, joniz€josa starojuma rezultata;

4.1.4. epidémijas, pandémijas, karantinas vai regionala
méroga dabas katastrofas rezultata, vai tadu apstak|u
rezultata, ka dé| kompetentas iestades ir izsludinajusas
arkartéju vai paaugstinatas bistamibas situaciju;

4.1.5. saistiba ar pasnavibu vai pasnavibas méginajumu, vai
citu apzinatu kaitéjumu savai veselibai;

4.1.6. ApdroSinatajam esot alkohola, narkotisko,
psihotoksisko vai citu apreibinosSo vielu ietekmé un tas ir
céelonsakariba ar notikuso Nelaimes gadijumu, iznemot, ja
alkohola koncentracija organisma neparsniedz noteikto
normu, ar kadu ir atlauts vadit transportlidzekli, un alkohola
koncentracija ir skaidri noradita veikto parbauzu apliecinosSos
dokumentos;

4.1.7. psihiskas reakcijas vai apzinas traucéjumu rezultata,
neatkarigi no iemesla, kas Sis reakcijas vai traucéjumus
izraisijusi;

4.1.8. Apdrosinatajam piedaloties, veicot vai méginot veikt
prettiesisku darbibu;

4.1.9. ApdroSinatajam rupji parkapjot Celu satiksmes
noteikumus, pieméram, atlauta braukSanas atruma
parsniegsana par 30km/h un vairak, krustojuma $kérso$ana
pie neatlauta gaismas signala, dzelzcela parbrauktuves
Skérsosanas noteikumu neievérosana, braukSana pretéji
noteiktajam kustibas virzienam, apdzisanas manevra veikSana
neatlauta vai neparredzama vieta, transportlidzekla vadisana
bez attiecigas kategorijas transportlidzekla vadisanas
tiesibam vai transportlidzekla vadiSana, ja attieciba uz
ApdroSinato bija stajies speka transportlidzeklu vadisanas
tiesibu izmantoSanas aizliegums;

4.1.10. ar ApdroSinata launu noluku vai ApdrosSinatajam
pielaujot rupju neuzmanibu;
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4.1.11. ApdroSinatajam atrodoties aktivaja karadienesta
jebkura no armijas dalam vai miera uzturésanas spékos vai
stradajot profesija, kura pienakumu izpildei nepiecieSsams
lietot ieroci;

4.1.12. ApdroSinatajam atrodoties apcietinajuma brivibas
atnems$anas iestadé vai esot likumigi aizturétam;

4.1.13. lidojot ar jebkadu lidaparatu citadi neka pasazierim
lidmasina, ko licencéta aviosabiedriba registréjusi ka
pasazieru parvadasanas lidzekli pa noteiktu marsrutu,
iznemot, ja lidoSana vai aktivitate ir ieklauta apdroSinasanas
aizsardziba saskana ar Pielikumu B;

4.1.14. kugojot citadi neka pasazierim ar kugi vai prami, kurs
registréts ka pasazieru parvadasanas lidzeklis pa noteiktu
marsrutu, iznemot, ja aktivitate ir ieklauta apdroSinasanas
aizsardziba saskana ar Pielikumu B;

4.1.15. ApdroSinatajam nodarbojoties ar aktivo atputu vai
sportu, iznemot, ja Sada aktiva atpita vai sports ir ieklauts
apdrosSinasanas aizsardziba saskana ar So noteikumu
Pielikumu B;

4.1.16. ApdroSinatajam paklaujot sevi paaugstinatas
bistamibas situacijam un/vai Apdrosinatajam nodarbojoties
ar paaugstinatas bistamibas aktivitatém, iznemot, ja
aktivitate vai sports ir ieklauts apdroSinasanas aizsardziba
saskana ar Pielikumu B;

4.1.17. Apdrosinatajam piedaloties ka vaditajam vai
pasazierim treninos, sacensibas vai izméginajumos,

kuros izmanto motorizétus sauszemes, tdens vai gaisa
transportlidzekl|us, iznemot, ja Sada aktivitate vai sports ir
ieklauts apdrosinasanas aizsardziba saskana ar Pielikumu B;

4.1.18. ApdroSinatajam vadot vai braucot ka pasazierim ar
skateri, mopédu, motorolleri, motociklu, ja ta motora jauda
ir lielaka par 74kw, iznemot, ja Sada aktivitate ir ieklauta
apdrosinasanas aizsardziba saskana ar Pielikumu B;

4.1.19. ieprieks gita veselibas kaitéjuma, traumas vai
slimibas, pieméram, epilepsijas, cukura diabéta, miokarda
infarkta, asinsrites traucéjumu, mugurkaula deformacijas u.c.,
rezultata;

4.1.20. operacijas, arstéSanas vai citu medicinisku proceduru
laika vai to rezultata.

4.2. Apdrosinasanas sabiedribai var atteikties izmaksat
Apdrosinasanas atlidzibu, ja ApdroSinajuma neméjs,
Apdrosinatais un/vai Labuma guvéjs nav iesniedzis
Apdrosinasanas sabiedribai visus tas pieprasitos dokumentus
Apdrosinasanas gadijuma iestasanas izvertésanai vai pec
Apdrosinasanas sabiedribas pieprasijuma nevar uzradit

vai, nepiecieSamibas gadijuma, iesniegt Apdrosinasanas
sabiedribai iesniegto dokumentu kopiju originalus.
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5. Apdrosinata riska palielinasanas

5.1. Apdrosindjuma néméjam un Apdrosinatajam
ApdroSinasanas liguma darbibas laika ir pienakums nekavéjoties,
tiklidz tas kluvis iespéjams, bet ne vélak ka 5 kalendaro dienu
laika no dienas, kad Apdrosinajuma néméjam vai ApdroSinatajam

tas kluvis zinams un bija iespéja pazinot, rakstiski informét
ApdroSinasanas sabiedribu par jebkadam izmainam
Apdrosinasanas pieteikuma vai ApdroSinasanas polisé noraditaja
informacija, taja skaita par profesijas vai nodarbo$anas mainu.

6. Riciba, iestajoties apdrosinatajam riskam

6.1. Apdro$inajuma néméja, Apdrosinata un Labuma
guvéja pienakumi, konstatéjot iespéjamu Apdrosinata riska
jiestasanos, ir:

6.1.1. nekavéjoties, tiklidz iesp€jams, vérsties péc
mediciniskas palidzibas un ievérot arsta noradijumus;

6.1.2. nekavéjoties, tiklidz iesp€éjams, pazinot par iesp&jamu
Apdrosinata riska iestasanos Apdrosinasanas sabiedribai
un izpildit Apdrosinasanas sabiedribas vai tas pilnvarota
parstavja noradijumus, ja tadi tiek doti;

6.1.3. ne vélak ka 30 dienu laika pec iespéjama
Apdrosinasanas riska iestasanas konstatésanas iesniegt
Apdrosinasanas sabiedribai apdroSinasanas atlidzibas
pieteikumu un $adu dokumentu kopijas:

1. medicinas iestades izraksts no ambulatoras vai stacionaras
medicinas kartes, kura noradita preciza diagnoze;

2. riska “Nave” gadijuma — mirSanas aplieciba un
dokuments, kas apliecina Labuma guvéja tiesibas sanemt
Apdrosinasanas atlidzibu;

3. riska “Invaliditate” gadijuma — Veselibas un darbaspéju
ekspertizes arstu valsts komisijas [emums par Invaliditates
noteikSanu;

4. riska “Parejosa darbnespéja” gadijuma — darbnespéjas
lapa;

5. riska “Slimnicas nauda” gadijuma — stacionaras
arstniecibas iestades izraksts no stacionara pacienta
mediciniskas kartes;

6. riska “Arstésanas izdevumi” gadijuma:

- dokuments, kas apstiprina pakalpojumu sanems$anu vai
precu iegadi: Ceks, stingras uzskaites kvits vai réekins,
kura minéti pakalpojuma sniedz€éja vai precu pardévéja
rekviziti (nosaukums, registracijas numurs, adrese),
sanéméja personas dati (vards, uzvards, personas kods),
pakalpojuma vai preces nosaukums, daudzums un cena;

- apliecinajums par rékina apmaksu, ja samaksa par preci
vai pakalpojumu veikta, pamatojoties uz rékinu;

- receptes.

7. citu Apdrosinasanas sabiedribas pieprasito informaciju
un pieradijumus, kas nepiecieSami, lai parliecinatos, ka
ir iestajies Apdrosinatais risks, un precizétu ta izraisitos
zaudéjumus.

6.2. Apdrosinajuma néméja, Apdrosinata vai Labuma guveéja
pienakums ir pec Apdrosinasanas sabiedribas pieprasijuma
uzradit vai nepiecieSamibas gadijuma iesniegt attieciga
dokumenta originalu.

7. Apdrosinasanas sabiedribas tiesibas un pienakumi

7.1. Apdrosinasanas sabiedribai pirms |lemuma pienemsanas
par to, vai notikusais negadijums kvalificéjams ka
ApdroSinasanas gadijums un par pilnigu ApdroSinasanas
atlidzibas izmaksu vai atteikumu izmaksat Apdrosinasanas
athidzibu, ir tiesibas:

7.1.1. parliecinaties par iesniegto zinu patiesumu,
Apdrosinasanas gadijuma iestasanos un Apdrosinasanas
atlidzibas izmaksasanas pamatotibu, iepazistoties ar
Apdrosinata medicinisko dokumentaciju, kas atrodas
arstniecibas iestazu un arstniecibas personu riciba, un
nepiecieSamibas gadijuma pieprasot ApdroSinatajam versties
pie neatkariga sertificéta arsta-eksperta veselibas stavokl|a
parbaudei;

7.1.2. Apdrosinata naves gadijuma — pieprasit, lai Labuma
guvejs iesniedz mirusa kermena sekcijas atzinumu,

apmaksajot sekcijas izdevumus, iznemot gadijuma, ja Sos
izdevumus saskana ar normativiem aktiem ir pienakums
apmaksat citai personai.

7.2. Lémumu par Apdrosinasanas atlidzibas izmaksu

vai atteikumu izmaksat Apdrosinasanas atlidzibu,
Apdrosinasanas sabiedriba pienem 15 darba dienu laika péc
visu nepiecieSamo dokumentu sanemsanas dienas un nakamo
5 darba dienu laika ta:

7.2.1. izmaksa ApdroSinatajam vai Labuma guvéjam
Apdrosinasanas atlidzibu, ja ir pienemts IEmums par
Apdrosinasanas atlidzibas izmaksu;

7.2.2. nosuta ApdroSinatajam vai Labuma guvéjam
informaciju par atteikumu, ja ir pienemts [Emums par
atteikumu izmaksat ApdroSinasanas atlidzibu.

8. Izmainu veikSana apdrosinato saraksta vai apdrosinato amata vietu skaita

8.1. Ja Apdrosinajuma néméjs ir juridiska persona un tas
ir apdrosinajis savus darbiniekus, tad izmainas attieciba uz
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Apdrosinatajiem Apdrosinasanas liguma darbibas laika tiek
veiktas saskana ar turpmakajos punktos noteikto kartibu.
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8.2. Darbiniekus apdrosinat papildus ir iespé&jams tikai
saskana ar spéka eso$a Apdrosinasanas liguma noteikumiem
un nosacijumiem.

8.3. JaApdroginajuma néméja darbinieki ir apdrosinati
saskana ar ApdroSinato sarakstu, tad:

8.3.1. izmainas ApdroSinato saraksta tiek veiktas,
ApdroSinasanas liguma pusém rakstveida noslédzot
papildu vienoSanos par izmainu veikSanu ApdroSinato
saraksta. Papildu vieno$anas tiek slegta, pamatojoties uz
ApdroSinajuma néméja ApdroSinasanas sabiedribai pa
e-pastu vai pastu atsutito informaciju par nepiecieSamajam
izmainam ApdroSinato saraksta, kura noradits katra
apdrosinama vai no Apdrosinato saraksta izsledzama
darbinieka vards, uzvards, personas kods, apdrosinasanas
segums (ja Apdrosinasanas liguma ieklauti dazadi segumi) un
vélamais apdroSinasanas spéka stasanas vai pirmstermina
izbeigsanas datums;

8.3.2. apdrosinasana attieciba uz papildus apdrosinatiem
darbiniekiem stajas spéka pielikuma noraditaja datuma un
beidzas Apdrosinasanas polisé noraditaja apdrosinasanas
perioda pedeja diena;

8.3.3. apdrosSinasana attieciba uz atsevisku darbinieku var
tikt izbeigta tikai tad, ja ApdroSinatais ir partraucis darba
attiecibas ar ApdroSinajuma némeéju. ApdrosSinasana attieciba
uz Sadiem darbiniekiem zaudé spéku pielikuma noraditaja
datuma.

8.4. Ja Apdrosinajuma néméja darbinieki ir apdroginati
atbilstoSi ApdroSinajuma néméja - darba devéja amata vietu
skaitam, tad:

8.4.1. izmainas apdroSinato amatu vietu skaita tiek veiktas,
ApdroSinajuma néméjam ApdrosSinasanas polisé noteiktajos
gadijumos un noteiktaja perioda informéjot Apdrosinasanas
sabiedribu par izmainam apdro$inato amatu vietu skaita un
nosatot informaciju Apdrosinasanas sabiedribai pa e-pastu
vai pastu. Apdrosinasanas liguma laika ApdroSinasanas
sabiedriba fiksé iesutitas izmainas;

8.4.2. Apdrosinasana attieciba uz papildus Apdrosinatiem
darbiniekiem stajas spéka automatiski ar bridi, kad darbinieks
saskana ar Valsts lenémuma dienesta datiem iegust darba
némeja statusu pie Apdrosinajuma némeéja un beidzas
Apdrosinasanas polises darbibas beigu datuma;
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8.4.3. ApdroSinasana attieciba uz konkréto darbinieku
beidzas bridi, kad darbiniekam saskana ar Valsts lenémuma
dienesta datiem vairs nav darba néméja statusa pie
ApdroSinajuma néméja;

8.4.4. ApdroSinasanas liguma darbibas beigas
Apdrosinasanas liguma puses rakstveida nosledz papildu
vienoSanos par izmainu veiksanu apdrosinato amatu vietu
skaita, nemot véra Apdrosinasanas perioda laika fiksétas
izmainas.

8.5. Apdrosginasanas prémijas parrékins tiek veikts atbilstosi
izmainam ApdroSinato darbinieku vai amatu vietu skaita.

8.6. Apdrosinasanas prémija par papildu darbinieku vai
amata vietu skaitu apdroSinasanu tiek aprékinata no gada
Apdrosinasanas prémijas proporcionali ménesu skaitam no
apdrosinasanas spéka stasanas briza lidz Apdrosinasanas
polisé noraditajam ApdroSinasanas liguma darbibas beigu
datumam. Apdrosinasanas prémija nepilniem ménesiem tiek
aprékinata ka par pilniem ménesiem.

8.7. Apdrosinasanas prémijas maksajums par papildus
apdrosSinatajiem darbiniekiem vai papildus apdroSinatajam
amata vietam ApdroSinajuma néméjam ir javeic
Apdrosinasanas sabiedribas noraditaja termina un apmera.

8.8. Par darbiniekiem vai amatu vietam, attieciba uz

kuriem apdro$inasanas beigusies, ApdroSinajuma néméjam
atmaksajama apdroSinasanas prémija tiek apréekinata no gada
Apdrosinasanas prémijas proporcionali pilnu ménesu skaitam
no apdrosSinasanas izbeigsanas briza lidz Apdrosinasanas
polisé noraditajam ApdroSinasanas liguma darbibas beigu
datumam.

8.9. Ja Apdrosinasanas liguma darbibas laika visu

saskana ar attiecigo ApdroSinasanas ligumu izmaksato vai
prognozéjami izmaksajamo ApdrosSinasanas atlidzibu summa
parsniedz 75% no kopéjas samaksatas ApdroSinasanas
prémijas, ApdrosSinasanas prémija par darbiniekiem vai amatu
vietam, attieciba uz kuriem apdrosSinasana izbeigusies, netiek
atmaksata.
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Pielikums A

Riska “Kaulu lzumi un traumas” Apdrosinasanas atlidzibas aprékinasana

LUuzumi

Plecs, krisu kurvis 7%

— krasu kaula, atslégas kaula, lapstinas
luzums, atslégas kaula-lapstinas
savienojums vai atslégas kaula - krasu
kaula savienojuma plisums

Mugurkauls 7%

- mugurkaula skriemela, skriemela
Skérsizauguma vai smaila izauguma,
loka, locttavas izauguma lizums, astes
kaula luzums

— 2 un vairak kaulu lazumi 14%

Ribas 3%
— par katru ribas lGzumu

legurnis, augsstilbs 20%

- iegurna kaulu luzums, savienojuma
plisums, guzas kaula galvinas, kaklina
|Gzums, augsstilba kaula luzums

— 2 un vairak kaulu gadijuma 40%

Apaksstilbs, peda 8%

- cela kaulina ldzums, apaksstilba liela
vai maza liela kaula lizums, potites
|Gzums, pédas pamata un pleznas
kaulu lizums (neatkarigi no lauzto
kaulu skaita)

- 2 apaksstilba kaulu 1azums 16%

Pédas pirksti 3%

- neatkarigi no lauzto pirkstu skaita

Galvas smadzenu sasitums

- smadzenu sasitums (pieradits CT),
epidurals, subdurals, subarahnoidals
asinsizpladums 25%

Galvas smadzenu satricinajums

- arstéjoties ambulatori 2%

- arstéjoties stacionari 6%

lek§éjo organu bojajumi

- elpoSanas un gremosanas celu
mehanisks vai kimisks bojajums,
organu traumatisks sasitums, plisums
bez operacijas 10%

— organu bojajumi, ja tiek veikta
operacija, traumatiski muguras
smadzenu bojajumi, asinsizplidums
muguras smadzenés 25%

Pirksta amputacija

- proksimalas falangas limeni 20%
neatkarigi no amputéto pirkstu skaita

Citas traumas

Locitavu sastiepumi, izmezgijumi

- apaks$zokla, plaukstas, pédas, pirkstu
mezgijums 1%

- cela locitavas, elkona locitavas, pleca
locitavas mezgijums, pleca locitavas
kapsulas plisums 5%

- glzas locitavas mezgijums,
mugurkaula skriemelu mezgijums 12%

Saisu, cipslu plisums,

periféro nervu bojajums

- jebkuru saisu, cipslu plisums, nervu
bojajums 3%

- meniska bojajums bez operacijas 1%

- meniska bojajums, ja tiek veikta
operacija 3%

- Abhileja cipslas bojajums bez
operacijas 5%

— Ahileja cipslas bojajums ja tiek veikta
operacija 8%

Nelaimes gadijumu apdrosinasanas noteikumi Nr. TPA-20221

Galvas kauli 25%
- velves kaula, pamatnes kaula
[Gzumi 25%
- velves un pamatnes kaulu lazumi 50%
Sejas kauli 10%
- augszokla, vaiga kaula, orbitas, pieres
dobuma priek$éjas sienas luzums

Deguns, apakszoklis 5%
- deguna kaula, t.sk. skrims|a,
apakszokla lGzumi

Augsdelma, elkona locttava 10%

- augsdelma kaulu lizums, elkona
locitavas kaulu ldzums

- 2 un vairak locitavas kaulu
lGzumi 20%

Apaksdelms, plauksta 7%

- apaksdelma, plaukstas pamata kaulu,
metakarpalo kaulu lGzumi neatkarigi
no lauzto kaulu skaita 7%

- 2 apak$delma kaulu lGzums 12%

Plaukstas pirksti 3%
— par katra pirksta lGzumu

Piemérs:

Lauzta deguna gadijuma, izmaksasim
250 EUR (5%), ja polisé noradita
apdrosSinajuma summa Sim riskam ir
5000 EUR.

Zoba trauma
- par katru zobu 2%

Briices, sasitumi

- sistas, pléstas, grieztas, durtas
brices, plasi adas nobrazumi,
hematoma, pirksta naga platnites
atravums, kukainu koduma brice 1%

— dzivnieku kosta brice (apstradata) 3%

- dzivnieku kosta brace (Suta) 5%

Acs, auss trauma

- acs trauma, aréja auss trauma 1%

— auss iek$éjs bojajums 3%

— acs bojajums ar arstésanos
stacionara 5%

Kermena apdegumi un apsaldéjumi

=(II, Illun IV pakape), kas izraisijusi
pigmentacijas plankumu veidoSanos
vai rétas 2% par katru bojato
virsmas %
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Aktiva atputa, sports

EKSTREMA RISKA AKTIVA
ATPUTA UN SPORTS
Aktiva atputa, sports, kas ieklauts
apdrosSinasanas aizsardziba tikai
tad, ja ApdroSinasanas polisé
sadala “Papildu sports” noradits
attiecigas aktivitates vai sporta

PAAUGSTINATA RISKA AKTIVA
ATPUTA UN SPORTS
Aktiva atputa, sports, kas ieklauts
apdrosinasanas aizsardziba tikai
tad, ja ApdroSinasanas polisé
sadala “Papildu sports” noradits
“Paaugstinata riska aktiva atputa

PAMATA AKTIVA ATPUTA UN
SPORTS
Aktiva atputa, sports (t.sk. daliba

minéto sporta veidu sacensibas
amatieru liment), kas ieklauts
apdroSinasanas aizsardziba

Uz zemes

Aktivitates publiskos atputas .
un izklaides parkos (t.sk.
tdens atrakciju parkos,
batutu hall€s, virvju parkos,
Aerodium tuneli, kartingu .
hallés, turisma izbraucieni

pa bobsleja trasi), ievéerojot

visus organizatora noteiktos
drosibas noteikumus
apmeklétajiem;

trenazieru/vingruma zales
apmekléjums, dazada veida
aerobikas nodarbibas (t.sk. .
jogas), dazadas intensitates
kardio un spéku trenini,
vingroSana, makslas
vingrosana;

dejosanas nodarbibas;

skrieSana, orientésanas,
ndjosana, pargajieni;

Sosejas ritenbrauksana, MTB
(kalnu) ritenbrauksana pa
markétu celu Skers|ota apvidu
un BMX ritenbraukSana

pa aprikotam trasém/
laukumiem, skritulslidoSana
bez Skérs|u un tramplinu
parvarésanas (tomér nav
ieklauta daliba jebkada veida
sacensibas Sajos sporta
veidos);

golfs, boulings, frisbijs,
krikets, kerlings, petanks,
badmintons, galda teniss,
peintbols, lazertags,
aerosofts, skvoss, teniss;

loka SauSana; Sausana

ar Sauteni Sautuve,
Sautrinmesana;

jasanas sports, organizetas,
t.sk. tirisma, izjades ar
dzivniekiem;

bezkontakta cinas veidi
(t.sk. bezkontakta kapoeira);

Nelaimes gadijumu apdroSinasanas noteikumi Nr. TPA-20221

un sports”

medibas;
batutu sports, paukosana;
dailslidosana;

daliba sacensibas $ados
sporta veidos: Sosejas
ritenbrauksana, MTB (kalnu)
ritenbrauksana, BMX
ritenbrauksana pa aprikotam
trasém/laukumiem,
skritulslidoSana bez Skérs|u
un tramplinu parvarésanas;

svarcel$ana, armrestlings;

brauks$ana (ka vaditajam vai
pasazierim) ar kvadriciklu;

veida nosaukums

e MTB (kalnu) ritenbrauksana
arpus markéta cela, daunhils,
BMX ritenbrauksana
arpus aprikotam trasém/
laukumiem;

e kontakta cinas sporta veidi,
piem., bokss, teikvando,
karate u.c;

* autosports, motosports,
piedaloties ka vaditajam
vai [ildzbraucéjam
treninos, sacensibas vai
izméginajumos;
 brauksana (ka vaditajam
vai pasazierim) ar skateri,
motorolleri, motociklu,
kuru jauda parsniedz 74 kW
(100 Zs);
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Uz zemes

Gaisa

Uz tdens

e daliba celu satiksmé ar

skateri, mopédu, motorolleri,
motociklu, kuru motora jauda
nav lielaka par 74 kw (100 Zs),
ka pasazierim vai vaditajam
(tomér nav ieklauta daliba
jebkada veida sacensibas

vai treninos ar Siem
transportlidzekliem);

klinSu kapsana, t.sk.
boulderings, iekstelpas
pa maksligo sienu ar tam
paredzétu aprikojumu;

lidoSana ka pasazierim
aerostata vai cita registréta
gaisa kugr, kas normativos
aktos noteikta kartiba atzits
par derigu lidojumiem;

nobrauciens pa trosi ar
skrituli;

makskerésana (iznemot

zemledus makskeresanu
un makskeresanu arpus

iekSzemes vai piekrastes
tdeniem);

peldésana, ziemas peldésana,
snorkelésana;

izklaides braucieni pa udeni
uz pieptuSama matraca vai
ripinasanas gaisa bumba

tam paredzeta teritorija,
ievérojot visus organizatora
noteiktos droSibas noteikumus
apmeklétajiem;

braukSana ar SUP déli;

personas ar atvertu izpletni
vai puki ievilksana (uzvilksana
gaisa) ar motorlaivas palidzibu
(virs Gdens);
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e vindserfings, veikbordings un

kaitbordings, ja Sis aktivitates
notiek aprikotos udensparkos
vai iekSzemes tdenos ipasi
paredzéta vieta atbilstosi
valsts vai pasSvaldibas peldvietu
lietoSanas noteikumiem;

¢ briva nirSana, zemudens

nir$ana (bez akvalanga),
nirsana ar akvalangu lidz
30 dzilumam ar atbilstoSu
PADI vai CMAS sistemas
sertifikatu vai instruktora
pavadiba;

braukSana ar udens
motociklu, braukSana ar
atrlaivu, nobraucieni pa upém
(IV. kategorija) organizétas
grupas, ieverojot drosibas
pasakumus;

gaisa balonu (aerostatu)
sacensibas;

gumijleksana, I€kSana ar
elastigu virvi, gumijas/virves
“Slpoles”;

lidoSana ka vaditajam ar
registrétu mazgabarita gaisa
kugi (lidmasina, helikopters
u.tml.), kas normativos aktos
noteikta kartiba atzits par
derigu lidojumiem;

gaisa akrobatika, akrobatiska
izpletnlékSana, sportista
ar atvértu izpletni
ievilksana/uzvilksana
gaisa ar automasinas
palidzibu (virs sauszemes),
izpletnlékSana tandéma,
izpletnlékSana no augstam
celtném (klintim), lidosana
ar paraplanu, planieru
sports, deltaplanierisms,
paraplanierisms;

sérfoSana, vindsérfings,
veikboarding un kaitbordings
arpus iekSzemes tdeniem
vai arpus 1pasi paredzeétam
vietam;

nirSana ar akvalangu dzilak
neka 30 m, alu tarisms
(speleosports) - nirSana alas,
dziladens makskerésana;

daliba airéSanas sacensibas,
kanoe airéSana un smailoSana
jara, straujadens smailoSana/
plostoSana, nobraucieni

pa upém (V. vai augstaka
kategorija), nobrauciens pa
upi, esot vienam laiva,;

burasana talak neka 24 jaras
judzes no krasta;
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Uz udens

Kalnos

Ziema

Komandu
sports

* iek$zemes udenos: kanoe

airésana, smailo$ana,
izbraucieni ar laivu vai
katamaranu stavo$os udenos
(ezeri, diki), nobraucieni

pa upém (I-11l. kategorija)
organizeta grupa instruktora
vadiba izklaides vai turisma
pasakuma ietvaros, ko
organize registréts turisma
pakalpojuma sniedz€éjs;
burasana lidz 24 juras judzém
talu no krasta (C kategorija);

pargajieni pa kalnu takam lidz
3000 m augstumam;

slidoSana;
distancu sléposana, biatlons;

kalnu slepo$ana un snovbords
pa markétam trasém

bez Skérs|u un tramplinu
parvarésanas;

nobrauciens pa sniegu

ar piepusamo matraci,
brauksana ar sniega motociklu
instruktora/gida pavadiba;

sporta aktivitates vienreizejos
darba kolektiva saliedéSanas
pasakumos, skolu sporta
nodarbibas un pasakumi,
iznemot sporta skolas
nodarbibas un skolas
organizetos arpusstundu
sporta pulcinus.
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e pargajieni pa kalnu takam lidz
5000 m augstumam, tarisma
pargajieni pari ledajam
organizéta grupa instruktora
vadiba;

¢ braukS$ana ar sniega motociklu

bez instruktora/gida;

* daliba treninos (ar zinamu
regularitati) un sacensibas
Sados sporta veidos:
basketbols, futbols, volejbols,
stritbols, florbols, rokas
bumba, hokejs, t.sk. bendijs,
lakross.

alpinisms, pargajieni pa kalnu
takam augstuma virs 5000 m
augstumam, pargajieni pari
ledajam bez instruktora;

slaloms, tramplinlekSana ar
slépém, sléposana/snovbords
arpus markétam trasém,
helibordings (slépoana vai
snovbords), raftings sniega

sunu kamanu/pajugu sports,
bobslejs, skeletons, kamaninu
sports;

daliba treninos un sacensibas
Sados sporta veidos:
amerikanu futbols, regbijs,
beisbols, t.sk. softbols.
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