medon Piesakies uz attalinato gimenes
Gimenes arsta konsultacijas arSta kOhSUItéCiju

tieSsaisté — plesakies vien paris
mindsu laika un sanem konsultaciju 1. Ej uz medon.Iv/if, registréjies vai pieslédzies savam profilam
attalinati: medon.lv (apstiprinot savu identitati ar Smart-ID vai citu autentifikacijas

Fku).

Atbalsts If Veselibas apdrosinasanas
klientiem

. B Ja ikdienas dzivé vai celojuma laika rodas veselibas jau J mi, If Veselibas
. apdrosinasanas klientiem ir pieejama atra un érta attalinata konsultacija
. . Jimenes arstu — neatkarigi no Tavas atrasanas vietas.
ieteikties konsultacijai = » Ka tas strada?
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2. lzvelies konsultacijas valodu, sev ertu konsultacijas laiku

Skené un dodies uz Medon un levadi savu It Veselibas apdrosSinasanas kartes
If lapu numuru, lal apstiprinatu rezervaciju. Konsultacijas maksa
pilna apmera tiks segta no It Veselibas polises.

Laika izvele » Vizites rezervacija

Vizites rezervacija

e llja Meniss
Gimenes (vispargjas prakses) arst

Konsultacijas laiks: 22. maijs 15:15 - 15:30.

Ludzu, ievadi savas veselilbas apdrosinasanas kartes numuru. Numuru atradisi
vesellbas apdrosinasanas kartes.

tikai If veselibas p:nd 5 klientiem — p-:i tajam personam.

Rezervet laitku = Atcelt rezervaciju

Tev ir 04:54 lai pabeigtu rezervaciju!

Tikal 3 vienkarsi soli, lal e
sazinatos ar arstu:

() Konsultacija bis pieejama taja
pasa darba diena 1h laika val

1. Registréjies brivdienas 3h laika (9.00-18.00)

Plevienojies un izveido savu
pacienta profilu 3. Kad pienacis konsultacijas laiks, dodies uz savu Medon

orofilu un spied "Sakt'. Konsultacijas ilgums bus 15 mindtes. Taja
arsts sniegs nepiecieSamos noradijumus un, ja vajadzigs,
Izrakstis recepti val nosutijumul.

2. Piesakies

leplano konsultaciju pie arsta sev
EIEINEIEREILE

medon Manas v iZlites Arsti Tava veseliba v Ka tas strada? Par mums & Latviesu Sveiki, Anna Luize v

3. Sazinies
Konsultéjles ar arstu videozvana Sveiki. Anna Luize &

Planotas vizites

llja Meniss
Gimenes (visparéjas prakses) arsts
25. febr, 2025. plkst. 18:55 GMT

& Apmaksa vizlti
& Aizpildi elektronisko medicinas karti
& Apskaties video instrukciju

5 A A RS (0 Pirms konsultacijas varési aizpildit
anketu, noradot sudzibas, un
pievienot pielikumus, piemeram,
analizu rezultatus

Uz vizTti

4. Informacija, kuru iegusi konsultacijas laika, tiks
saglabata un bus vienmer pieejama Tava Medon profila.

diena; ja temperatura parsniedz 38,5 °C un pacientam ir izteikts

diskomforts, lietot pretdrudza lidzeklus.

3. Telpas védinasana: regulari vedinat telpas, lal nodrosinatu svaiga
gaisa piepludi.

4. Higiena: roku mazgasana ar ziepeém un siltu ddeni, ipasi péc deguna
Snauksanas val kleposanas.

0. Kontroles vizite: ja péc 5-7 dienam simptomu uzlabosanas nav

»¢ Attalinati var sanemt: ke e : '
y novérojama vai tie pastiprinas (ipasi elpas trakums, straujs
° KOHSU|téCIjU LN e_lzrakstu iempi:at?ras kapums, ilgstoss klepus), nepiecieSama atkartota arsta
onsultacija.
* E-receptl un e-nosutijumu
* DNL noslegSana™

Dokumenti

Y lzraksts

*DNL noslegSana attalinati iesp€jama tikai atseviskos,
MK notelkumos Nr. 409 paredzetos gadijumos
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https://medon.lv/
https://medon.lv/if
https://likumi.lv/ta/id/353064-darbnespejas-lapu-izsniegsanas-un-anulesanas-kartiba

